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ПРИНЯТО 

решением педагогического совета  

(протокол № 5 от 31 мая 2024 г.) 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора от 28.06.2024 г. № 64  

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  

О ПОРЯДКЕ ПРОВЕДЕНИЯ ИНСТРУКТАЖЕЙ  

ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ С ОБУЧАЮЩИМИСЯ  

в Муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования 

 «Спортивная школа «Юпитер» по настольному теннису» города Челябинска 

 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение разработано с учетом приказа Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 24.12.2020 г. № 952н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Тренер-преподаватель» и определяет порядок проведения 

инструктажей по технике безопасности с обучающимися в Муниципальном бюджетном 

учреждении дополнительного образования «Спортивная школа «Юпитер» по настольному 

теннису» города Челябинска (далее по тексту – Учреждение).  

1.2. Изучение вопросов техники безопасности и правил безопасного поведения 

проводится на всех этапах спортивной подготовки с целью формирования у обучающихся 

сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и 

безопасности окружающих.  

 

II. ПЕРВИЧНЫЙ И ПОВТОРНЫЙ  

ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ 
2.1. Первичный и повторные инструктажи обучающихся по технике безопасности 

проводятся в спортивном зале до начала учебно-тренировочных занятий.  

2.2. Первичный и повторные инструктажи по технике безопасности проводит 

тренер-преподаватель с обучающимися своих учебно-тренировочных групп. 

2.3. Первичный инструктаж по технике безопасности в зале настольного тенниса с 

обучающимися проводится со всеми обучающимися, зачисленными в Учреждение по 

инструкции № 25-23 «О мерам безопасности в зале настольного тенниса для обучающихся 

в МБУ ДО СШ «Юпитер» по настольному теннису г. Челябинска», утвержденной 

09.03.2023 г. 

2.4. Повторный инструктаж по технике безопасности проводится два раза в год: в 

сентябре и в январе. 

2.5. Повторные инструктажи по технике безопасности проводятся с обучающимися 

по инструкции № 25-23 «О мерам безопасности в зале настольного тенниса для 

обучающихся в МБУ ДО СШ «Юпитер» по настольному теннису г. Челябинска», 

утвержденной 09.03.2023 г. 

2.6. Первичный и повторные инструктажи всегда завершаются проверкой знаний. 

Знания проверяет тренер-преподаватель путем устного опроса. Обучающиеся, показавшие 

неудовлетворительные знания, обязаны вновь пройти инструктаж. 

2.7. Проведение первичного и повторного инструктажа по технике безопасности с 

обучающимися тренер-преподаватель регистрирует в журнале учета работы тренера-

преподавателя с обязательной подписью инструктируемого (для обучающихся с 14 лет) 

или инструктирующего (для обучающихся до 14 лет). 
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III. ВНЕПЛАНОВЫЙ ИНСТРУКТАЖ  

3.1. Внеплановый инструктаж по технике безопасности в зале настольного тенниса 

проводится на следующем учебно-тренировочном занятии после нарушения 

обучающимися требований безопасности, которые могут привезти или привели к травме. 

Внеплановый инструктаж проводится по инструкции № 25-23 «О мерам безопасности в 

зале настольного тенниса для обучающихся в МБУ ДО СШ «Юпитер» по настольному 

теннису г. Челябинска», утвержденной 09.03.2023 г. 

Проведение такого внепланового инструктажа по технике безопасности с 

обучающимися тренер-преподаватель регистрирует в журнале учета работы тренера-

преподавателя с обязательной подписью инструктируемого (для обучающегося с 14 лет) 

или инструктирующего (для обучающегося до 14 лет). 

3.2. С обучающимися, выезжающими на соревнования или учебно-тренировочные 

мероприятия, тренером-преподавателем проводится внеплановый инструктаж по 

инструкции № 26-23 «О мерам безопасности при участии в соревнованиях или учебно-

тренировочных мероприятиях по настольному теннису для обучающихся в МБУ ДО СШ 

«Юпитер» по настольному теннису г. Челябинска», утвержденной 09.03.2023 г. 

Инструктаж проводится в спортивном зале за 1-3 дня до начала поездки на соревнования. 

Проведение такого инструктажа по технике безопасности с обучающимися 

регистрируется старшим инструктором-методистом  в Журнале учета инструктажа по 

технике безопасности во время учебно-тренировочных сборов и соревнований с 

обязательной подписью инструктирующего тренера-преподавателя. 

3.3. Внеплановый инструктаж всегда завершается проверкой знаний. Знания 

проверяет тренер-преподаватель путем устного опроса. Обучающиеся, показавшие 

неудовлетворительные знания, обязаны вновь пройти инструктаж. 

 

IV. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

 4.1. Настоящее Положение принимается на заседании педагогического совета  

и утверждается приказом директора Учреждения. 

4.2. Настоящее Положение является локальным нормативным актом Учреждения, 

вступает в силу с даты его утверждения приказом директора Учреждения и действует 

бессрочно. 
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