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ПРИНЯТО  

решением педагогического совета  

(протокол № 5 от 31 мая 2024 г.) 

УТВЕРЖДЕНО 
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ПОЛОЖЕНИЕ 

ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ОХРАНЫ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ,  

О ТЕКУЩЕМ КОНТРОЛЕ ЗА СОСТОЯНИЕМ ЗДОРОВЬЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

в Муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования 

 «Спортивная школа «Юпитер» по настольному теннису» города Челябинска 

 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение об организации охраны жизни и здоровья обучающихся, 

о текущем контроле за состоянием здоровья обучающихся (далее – Положение) в МБУ 

ДО СШ «Юпитер» по настольному теннису г. Челябинска (далее – Учреждение) 

разработано в соответствии с: 

– Федеральным законом от 26.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

– Федеральным законом от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации»; 

– Приказом Министерства здравоохранения РФ от 5 ноября 2013 г. № 822н «Об 

утверждении Порядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в том числе в 

период обучения и воспитания в образовательных организациях»; 

– Приказом Минздрава России от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 

в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях» (Зарегистрировано в Минюсте России 03.12.2020 N 61238); 

– СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

– Уставом Учреждения. 

1.2. В соответствии с пунктом 1 статьи 41 Федерального закона от 26.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»: 

– организация охраны здоровья обучающихся (за исключением оказания первичной 

медико-санитарной помощи, прохождения медицинских осмотров и диспансеризации) в 

Учреждении осуществляется Учреждением; 

– Учреждение обеспечивает организацию оказания первой помощи обучающимся в 

период их пребывания в Учреждении; 

– первую помощь вправе оказывать в соответствии с законодательством 

Российской Федерации в сфере охраны здоровья педагогические работники и иные лица 

при наличии соответствующих подготовки и (или) навыков. 

1.3. В соответствии с пунктом 2 статьи 41 Федерального закона от 26.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации охрана здоровья обучающихся 

включает в себя: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_454998/1fff5edb8554edf5149be5e82cbb6340f23a7474/#dst100343
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– оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, 

установленном законодательством в сфере охраны здоровья; 

– организацию питания обучающихся; 

– определение оптимальной учебно-тренировочной нагрузки, режима учебно-

тренировочных занятий и продолжительности каникул; 

– пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 

труда; 

– организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом; 

– прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской 

Федерации медицинских осмотров, в том числе профилактических медицинских 

осмотров, в связи с занятиями физической культурой и спортом, и диспансеризации; 

– профилактику и запрещение курения табака или потребления 

никотинсодержащей продукции, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, 

пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и 

других одурманивающих веществ; 

– обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в Учреждении; 

– профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

Учреждении; 

– проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий; 

– обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи. 

1.4. В соответствии с пунктом 3 статьи 41 Федерального закона от 26.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»: 

– организация оказания первичной медико-санитарной помощи обучающимся 

осуществляется органами исполнительной власти в сфере здравоохранения; 

– первичная медико-санитарная помощь оказывается обучающимся медицинскими 

организациями.  

1.5. В соответствии с пунктом 4 статьи 41 Федерального закона от 26.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» Учреждение при реализации 

образовательных программ создает условия для охраны здоровья обучающихся, в том 

числе обеспечивает: 

– наблюдение за состоянием здоровья обучающихся; 

– проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации; 

– соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил 

и нормативов; 

– расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания 

в Учреждении в порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере общего образования, по согласованию с 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и 

реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

высшего образования, и федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере здравоохранения. 

 

II. ОРГАНИЗАЦИЯ МЕДИЦИНСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ  

И МЕДИЦИНСКОГО КОНТРОЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

2.1. Медицинское обслуживание обучающихся в Учреждении обеспечивается 

бесплатно на основании договора с Государственным бюджетным учреждением 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_454998/dd5b443a6d2c374dc77998bcc6ccad68c593488e/#dst100365
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_454998/03764148a1ec0889d20135a4580f8aa76bbf364b/#dst100480
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/48b9101fff215f3aeb122d86593a129a34d96d3c/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_159501/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_333110/c062f1ba75a7393721e354075928bd422f0b32a7/#dst100010
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здравоохранения «Областной врачебно-физкультурный диспансер» (далее – ГБУЗ 

«ОВФД»).  

2.2. Порядок и правиал посещения обучающимися ГБУЗ «ОВФД» 

регламентирвоаны ГБУЗ «ОВФД». 

2.3. Обучающиеся и сопровождающие рабоники Учреждления обязаны соблюдать 

правила поведения, установленнеы в ГБУЗ «ОВФД». 

2.4. Прохождение обязательных периодических медицинских осмотров в ГБУЗ 

«ОВФД» для обучающихся всех групп (кроме групп начальной подготовки) участвующих 

в муниципальных, региональных, межрегиональных и всероссийских спортивных 

соренованиях: 1 раз в год.  

2.5. Регулярные профилактические осмотры в ГБУЗ «ОВФД» и личное обращение 

обучающихся в ГБУЗ «ОВФД» проводятся с разрешения родителей. 

 

III. КОНТРОЛЬ ЗА СОСТОЯНИЕМ ЗДОРОВЬЯ  

ПОСТУПАЮЩИХ В УЧРЕЖДЕНИЕ 

3.1. Прием обучающихся производится на основании «Правил приема 

обучающихся в Учреждение». 

3.2. При поступлении в Учреждение необходимо представлять справку с допуском 

к учебно-тренировочным занятиям по соответствующему виду спорта (на основании 

приказа Минздрава России от 23.10.2020 г. № 1144н): 

– для спортсменов групп начальной подготовки необходимо предоставить 

медицинское заключение с установленной группой здоровья по результатам 

профилактического медицинского осмотра (из поликлиники по месту жительства или 

другой уполномоченной медицинской организации).  

– для спортсменов других этапов подготовки требуется медицинская справка из 

ГБУЗ «ОВФД» о допуске к учебно-тренировочным занятиям и участия в спортивных 

соревнованиях врача по спортивной медицине. 

.  

IV. ТРЕБОВАНИЯ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ СПОРТИВНО-МАССОВЫХ 

И ВЫЕЗДНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

4.1. Допуск к участию в спортивных соревнованиях осуществляется на основании 

допуска врача по спортивной медицине ГБУЗ «ОВФД». 

4.2. Перед спортивно-массовым или выездным мероприятимя тренеры-

преподаватели проводят инструктаж обучающихся по технике безопасности. 

 

V. ТРЕБОВАНИЕ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ  

УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ 

5.1. Педагогический коллектив проводит работу направленную на сохранение 

здоровья обучающихся во время учебно-тренировочного процесса с использованием 

здоровье сберегающих технологий обучения и воспитания.  

5.2. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся во время проведения 

учебно-тренировочных занятий несет тренер-преподаватель.  

5.3. Тренер-преподаватель проводит работу с родителями, предполагающую 

проведения лектория стимулирующих повышения внимания родителей обучающихся к 

вопроса питания, здорового образа жизни, рациональной двигательной активности, 

работоспособности организма обучающихся. 

5.4. Обучающиеся допускаются к учебно-тренировочным занятиям после 

перенесенного заболевания только в при наличии оригинала справки от врача-педиатра.  

5.5 Все работники Учреждения проходят предварительные и периодические 

медицинские осмотры, должны быть привиты в соответствии с национальным календарем 

профилактических прививок. Каждый работник должен иметь личную медицинскую 
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книжку установленного образца. Работники, уклоняющиеся от прохождения медицинских 

осмотров, не допускаются к работе.  

 

VI. РАССЛЕДОВАНИЕ И УЧЕТ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ  

С ОБУЧАЮЩИМИСЯ ВО ВРЕМЯ ПРЕБЫВАНИЯ УЧРЕЖДЕНИИ 

6.1. Учреждение осуществляет расследование и учет несчастных случаев, 

происшедших с обучающимися во время пребывания в Учреждении, в результате которых 

обучающимися были получены повреждение здоровья (телесные повреждения (травмы), в 

том числе нанесенные другим лицом; острое отравление; тепловой удар; ожог; 

обморожение; утопление; поражение электрическим током, молнией, излучением; укусы и 

другие телесные повреждения, нанесенные животными и насекомыми, а также 

полученные в результате контакта с растениями; повреждения здоровья вследствие 

взрывов, аварий (в том числе в дорожно-транспортных происшествиях), разрушения 

зданий, сооружений и конструкций, стихийных бедствий и других чрезвычайных 

обстоятельств, иные повреждения здоровья, обусловленные воздействием внешних 

факторов) либо повлекших смерть обучающегося (далее – несчастный случай), в 

соответствии с порядком, установленным Трудовым кодексом Российской Федерации и 

Приказом Минобрнауки России от 27.06.2017 № 602 "Об утверждении Порядка 

расследования и учета несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность".  

6.2. Расследованию и учету подлежат несчастные случаи, повлекшие за собой 

временную или стойкую утрату трудоспособности, здоровья в соответствии с 

медицинским заключением и, как следствие, освобождение от занятий не менее чем на 

один день, либо смерть обучающегося, если указанные несчастные случаи произошли:  

а) во время учебно-тренировочных занятий и мероприятий, связанных с освоением 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки, во время 

установленных перерывов между учебно-тренировочными занятиями (мероприятиями), 

проводимыми как на территории и объектах Учреждения, так и за ее пределами, в 

соответствии с учебным планом Учреждения, а также до начала и после окончания 

учебно-тренировочных занятий (мероприятий), время которых определены правилами 

внутреннего распорядка обучающихся, графиком работы Учреждения и иными 

локальными нормативными актами;  

б) во время учебно-тренировочных мероприятий в соответствии с календарным 

планом Учреждения;  

в) при проведении других мероприятий в выходные, праздничные и каникулярные 

дни, если эти мероприятия организовывались и проводились непосредственно 

Учреждением;  

г) при участии обучающихся в Учреждении в спортивных соревнованиях 

различного ранга;  

д) при организованном по распорядительному акту директора Учреждения 

следовании обучающихся к месту проведения учебно-тренировочных занятий или 

мероприятий и обратно на транспортном средстве, предоставленном директормо 

Учреждения, общественном или служебном транспорте, или пешком;  

е) при осуществлении иных действий обучающихся, обусловленных Уставом 

Учреждения, или правилами внутреннего распорядка либо совершаемых в интересах 

Учреждения, в целях сохранения жизни и здоровья обучающихся, в том числе действий, 

направленных на предотвращение катастрофы, аварии или иных чрезвычайных 

обстоятельств либо при выполнении работ поликвидации их последствий.  

6.3. В целях обеспечения безопасности обучающихся во время пребывания в 

Учреждении, профилактики несчастных случаев в образовательной среде в Учреждении 

создаются условия для осуществления безопасной учебно-тренировочной деятельности, 

обеспечиваются высокий уровень подготовки педагогических работников, система 
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инструктажей по мерам безопасности при осуществлении учебно-тренировочного 

процесса, соблюдение санитарноэпидемиологических правил и норм, расследование и 

учет несчастных случаев с обучающимися.  

6.4. В целях профилактики несчастных случаев с обучающимися в Учреждении 

проводятся инструктажи по технике безопасности:  

– на учебно-тренировочных занятиях;  

– при перевозке детей автобусами, железнодорожным, воздушным и водным 

транспортом;  

– при проведении спортивных соревнований. 

 

VI. 3АКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

7.1. Настоящее Положение принимается на заседании педагогического совета  

и утверждается приказом директора Учреждения. 

7.2. Настоящее Положение является локальным нормативным актом Учреждения, 

вступает в силу с даты его утверждения приказом директора Учреждения и действует 

бессрочно. 

 


